
  
 
 
 
Speiseplan Tagesessen  Wochenübersicht  
 

Interne Woche 1  

Montag   4408 Hacksteak(Rind/Schwein), Bratensoße, Blumenkohl, Petersilienkartoffeln 

Dienstag  4310 Kalbsgeschnetzeltes, Pastinaken, Hörnchennudeln 

Mittwoch  7225 Hessisches Schmandschnitzel paniert, Wirsing, Salzkartoffeln 

Donnerstag  4311 Bunte Gemüseplatte mit Kalbfleischbällchen 

Freitag   4501 Hähnchenbrust, Soße mit Apfelwürfeln, Reis mit Möhrchen + Romanesco 

Samstag   4656 Kartoffel-Gemüseauflauf, verschiedene Gemüsesorten 

Sonntag   4228 Grillbraten(Schwein), Mangold, Butterkartoffeln 

Interne Woche 2 

Montag   4403 Rahm-Hackbraten (Schwein), Salzkartoffeln, Schwarzwurzeln 

Dienstag  4203 Gulasch vom Schwein, Zöpflinudeln, Blumenkohl    

Mittwoch  7913 Apfelstrudel mit Vanillesoße 

Donnerstag  4227 Schweinebraten „Hausfrauenart“, Spätzle 

Freitag   7717 Lachsfiletschnitte in Sahnesoße, Gemüsereis 

Samstag   4661 Pilzragout „Böhmische Art“, Serviettenknödel 

Sonntag   7505 Hähnchenbrustfilet ”Natur”, Apfelrotkohl, Kartoffelpüree 

Interne Woche 3 

Montag   4531 Putenkeulenbraten, Mangold, Kartoffelknödel 

Dienstag  7408 Frikadelle Rustika (Schwein), Wirsing, Pfannengemüse, Püree 

Mittwoch  4154 Gekochtes Rindfleisch, Kartoffeln, Rote Bete 

Donnerstag  4202 Sahnegeschnetzeltes, Gemüse, Spätzle 

Freitag   4634 Omelettrolle mit Spinatfüllung, Salzkartoffeln 

Samstag   4663 Nudeltaschen mit Gemüsefüllung, Tomatensoße 

Sonntag   7314 Gefüllter Kalbsbraten, Hackfleischfüllung, Rosenkohl, Schlingli-Nudeln 

Interne Woche 4 

Montag   4636 Gemüseragout mit Petersilienkartoffeln 

Dienstag  4304 Kalbfleischbällchen, Karottengemüse, Kartoffelpüree 

Mittwoch  7126 Zwiebelfleisch(Rind), Bohnen, Spätzle 

Donnerstag  4533 Hähnchenfilets „Försterin Art“, Nudeln, Gemüse 

Freitag   7422 Fränkische Bratwürste, Sauerkraut, Kartoffelpüree 

Samstag   7213 Gulasch vom Schwein in Bratensoße, Gemüsereis                                         

Sonntag   4119 Rinderroulade, Hackfleischfüllung, Kohlrabi, Kartoffeln  
  

Interne Woche 5 

Montag   4530 Putenhacksteak, Karotten, Blumenkohl, Broccoli, Kartoffelpüree  

Dienstag  4924 Kaiserschmarrn mit gewürfelten Birnen 

Mittwoch  4536 Hähnchenbrustfilet, Steckrüben-Kohlrabi, Kräuterreis 

Donnerstag  4417 Königsberger Klopse, Kapernsoße, Karotten, Salzkartoffeln 

Freitag   4706 Alaska-Seelachs paniert, Kartoffeln, Remoulade 

Samstag   4622 Nudelpfanne, Karotten, Broccoli, Blumenkohl 

Sonntag   4229 Rahmschnitzel(Schwein), Spargelgemüse, Kräuternudeln 
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